
 

Desember på Lusetjern AKS 
Denne måneden har vi målområde Kunst, kultur og kreativitet. Vi vil fokusere på å være inkluderende og vise raushet.  

Frilek ute til ca kl 15. Dropp-inn aktiviteter kl 15-16 og lek på basene hver dag! 

Mandag 
Matpakke 

Tirsdag 
Fiskekaker m mos 

Onsdag 
Styrkesuppe 

Torsdag 
Fullkornpasta m ostesaus 

Fredag 
Havregrøt 

2)   Husk dobbel matpakke! 
     
Barnemøte på basene- 
Julefortelling 
 

 Juleverksted 
 Julekakebaking  
 Dans 
 Julekor 

3)  
 

 Juleverksted 
 Julekakebaking  
 Utetid/gymsal 

 Tunellball 
 

4)  
 

 Utetid  
 Aking ? 

 
Vi forbereder oss til hyggelig 
ettermiddag med familiene 
 
 
Julekos på musikkrommet 
fra 16-17:30. Velkommen! 

5)  
 

 Tur til 
Antennetoppen 

 Spillehallen 
 Juleverksted 
 Julekakebaking  

 

6)  
 

 Konstruksjon-Jovo 
 Showtime 
 Juleverksted 
 Julekakebaking  

 

9) Husk dobbel matpakke! 
    
Barnemøte på basene-
julefortelling 
 

 Juleverksted 
 Julekakebaking  
 Dans 

10)  
 

 Utetid/gymsal- 
 Parfotball 

 Juleverksted 
 Julekakebaking  

 

11) 
 

 Utetid/gymsal- 
 Kongen 

befaler 
 Juleverksted 
 Julekakebaking  
 Brettspill 

12)  
 

 Tur til Press Play 
 Juleverksted 
 Julekakebaking  
 Spillehallen 

13)  
 
Vi koser oss med lussekatter 
etter mat 
 

 Konstruksjon-Lego 
 Showtime  
 Juleverksted 

16) Husk dobbel matpakke! 
    
Barnemøte på basene-
julefortelling 
 

 Juleverksted 
 Dans 

 

17)  
 

 Utetid/gymsal- 
 Golfball 

 Juleverksted 
 

18)    
 

 Utetid/gymsal- 
 Hoppe bukk 

 Juleverksted 
 Brettspill 

 

19)  
 

 Tur til Liabakken 
 Spillehallen 
 Juleverksted 

20)  
Aks åpent fra kl 12 
Gratis deltid kl. 12-14 
Holder som vanlig åpent til 
17 
 
 
 
Vi feirer Desemberbarna 
med film på Nordpolen ca 
kl 14 

23)    

Heldagsåpent- påmelding 
sendt via mail/ 
skolemeldingsapp 
 
Vi spiser Nissegrøt 
Sledetur med Søndre Aas 
gårds hester 
 
 

24) 

 

Vi holder 
stengt 

God Jul! 

25) 

 

Vi holder 
stengt 

God Jul! 

26) 

 

Vi holder 
stengt 

God Jul! 

27)  

Heldagsåpent- påmelding 
sendt via mail/ 
skolemeldingsapp 
 
Hobby og julefilm 

30)     

Heldagsåpent- påmelding 
sendt via mail/ 
skolemeldingsapp 
 
Vi lager suppe på bål i 
Atriet 

31) 
 
 

Vi holder 
stengt 

Godt nytt år! 

   

Vi serverer frokost kl.7:30-8, og varmmat 13:30-14:15: tirsdag, onsdag, torsdag og fredag. 
 Mandager må barna ha med matpakke for hele dagen, både til skolen og AKS.  

Morgenåpning på Nordpolen mandager, og nede på AKS-kjøkkenet resten av uka.  
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