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5 . Ny
gé Hostferie Lusetjern AKS 2026 uke 40 &

5K
{WT Vi har dapent fra kl. 07:30 til kl. 16:30 hver dag. gjk
{““1 Du kan na oss pa basetelefonene, Nordpolen: 90 28 47 81 og :9027 8156 Ny

v

{Wx Vi er pa basene Nordpolen og Sydpolen nar vi er pa huset. Turer avlyses ikke pa grunn av darlig veer, sa husk & ta med kleer etter veer. N,
X

% 2
& Mandag 28.09.26 Tirsdag 29.09.26 Onsdag 30.09.26 Torsdag 01.10.26 K

&‘é Barn med Gratis deltidsplass kan delta Barn med Gratis deltidsplass kan g@/
5%

&‘é\ Tur til Kolben kino, Skullerud & Hgsthobby Aktivitetsdag i Liadalen Bytur til Aker brygge og Hostfest %@3
& Ski bowling Nasjonalmuseet &b
i\i%z Oppmgate senest kl. 08:45 Oppmgate senest kl. 10 Oppmgate senest kl. 9 Oppmgate senest kl. 10 Oppmgate senest kl. 10 %@3
1\%5 Kolben kino for 1-2 trinn Pa turdagen i forrige uke g%}
g\%} vi géf fra AKS kl. 91300 ‘ plukket vi mye fint med oss | Vi tar turen til Vi gér fra AKS til Holmlia 10:15 | Matlaging. g\;@
5%} ::/'I|Splse£ matpakke nar vi kommer fram. | som n§ er klar til & lage Liadalen/Asperuddumpa for | for a ta toget til Vi lager deilig hgstsuppe 5\\:%\
ilmen begynner kl. 11. - kunst av. 4 ha en morsom og aktiv Nasjonalteateret sammen av friske =

5\%, Vi er tilbake fra Kolben Kino ca. kl. 14. S ST (2] Fars e e %%)/
5%1 . . . Barna skal fa preve seg paa | AKS Vi tar turen ned mot Radhuset | gr@nnsaker, og pynter til %@
Friluftsdag for 3-trinn pa Skullerud fra lage en Hgstkrans til & Vi gar fra AKS kl 9:30 og Aker brygge og ser pa livet hgstfest med langbord 5\;‘

henge pa dgr eller vegg der fgr vi spiser matpakken \{\;@

X . ;
5\% 10-14. Vi tar buss fra Astun ki 09:05.
J . o
gl pF oS e LS De far utforske sine kreative | Det blir morsomme og KI' 12:15 skal vi til Film {\@
NV

evner med forskjellige spennende aktiviteter bade | Nasjonalmuseet der barna far | Vi avslutter dagen med iy
B°"‘:"“g for Fizerdisene materialer og former. for og etter spising. Vi fyrer | bli kjent med en liten skulptur- | film p& Nordpol-basen ’
g i AR L 2, e e L opp grillen sa barna kan ta utstilling, samtidig som de selv
10:14 fra Holmlia stasjon. med grillmat i ene far utforske leire som
Vi spiser Pizza mellom rundene. matpakken hvis de vil materiale.
{&! Vier tilbake fra ski bowling ca. kl. 14. Tilbake pa AKS innen kl.15 | Tilbake pa AKS innen kl.15

1+2 -Mat og drikke til 2 maltider. Mat og drikke til 2 maltider. | Mat og drikke til 2 maltider. | Mat og drikke til 2 maltider. Mat og drikke til 1 maltid.
3 -Mat og drikke til 2 maltider. (Gjerne grillmat i den ene)
(Gjerne grillmat i den ene)
4 -Mat og drikke til 1 maltid
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