Dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Kurs Kor Fjerdis Gym Forskerkurs Drama Gardsbesgk Kokkekurs Fotballkurs Hobby Forskerkurs Kokkekurs Hobby Vanntilvenning
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AKS- Lillegymsalen Lillegymsalen
Musikkromme | kjgkkenet /kunstgress | Naturfagrommet | p3 Ekvator Sgndre Aas Gard | AKS-kjgkkenet | /kunstgress Hobbyrommet | Naturfagrommet | AKS-kjokkenet | Hobbyrommet | Holmlia Hallen
t
Mal Barna skal Vi skal Barna blir Her skal barna Her vil barna Aret rundt vil Her skal barna Barna blir kjent | Her skal barna Her skal barna Her skal barna Her skal barna | Her skal barna
leere om sang | sammenmed | kjent med teste ut lcere G sette trinnene fa veere | leere om med fotballens | lere forskjellige | teste ut leere om lere leere om
og barna skape forskjellig reaksjoner og sammen en med pa Gardens | kjekkenredskap, | regler og spill. teknikker for & reaksjoner og kjekkenredskap, | forskjellige bevegelse i vann,
sangteknikker | morsomme gymaktivitete | effekter av forestilling. De forskjellige rdvarer og Vi jobber med fa til et utrykk. effekter av rdvarer og teknikker for & | teknikker og
. De leerer @ minner og r. forskjellige leerer teknikk, sesonggkter hygiene. De skal | kondis, balanse, | De vil fa prove forskjellige hygiene. De skal | fd til et utrykk. | svemmetrening
synge med opplevelser, Vi jobber rdvarer og baser. dans, rytme, onsdager. leere om hvordan | presisjon, seg pd maling, rdvarer og baser. | leere om De vil f8 preve | etter barnas
hverandre o og jobbe for & | med kondis, Mengdeforhold, koreografi, regi H . behandle mat og | samarbeid, klipping, liming og | Mengdeforhold, hvordan seg pd maling, utvikling.
) . . vert trinn er delt | o o . Z
mot hverndre. | bygge varig balanse, fokus, turtaking og | og fremfering N gjennom lagdnd og forskjellige fokus, turtaking behandle mat og | klipping, liming
vennskap presisjon, nysgjerrighet er gjennom Ukene 36-38: 2 t.rinn samarbeid lage turtaking. materialer for @ | og nysgjerrighet | gjennom og forskjellige
Barn pé dette siste samarbeid, viktige faktorer samarbeid. Ukene 41_43; 4trinn | SuUnne og gode P& formgi noe. De er viktige samarbeid lage | materialer for
venteliste far | dret de er p@ | lagdnd og for @ fa et Dette styrker Ukene 45-47: 2 trinn | refter. godveersdager | skal jobbe faktorer for G fG | sunne og gode d formgi noe.
plass ndr det | AKS. turtaking. spennende selvbilde, Ukene 48-50: 4 trinn. | Lesing og er vi pd sammen om et et spennende retter. De skal jobbe
blir ledig Fjeerdis-plan | P& resultat. fellesskap, Ukene 3-6: 3 trinn regning er i kunstgressbane | felles prosjekt resultat. Lesing og sammen om et
kommer hver | godveersdager motorikk og gir Uke 7+9: 1 trinn fokus her. n og enkeltvis. reghing er i felles prosjekt
maned med er vi pd mestringsfolelse | Uke10-120g15-17:2 fokus her. og enkeltvis.
info om hva vi | kunstgressba s 19,2t{:~n2nz: -
skal bruke nen
timene til.
Ta Barna mad ha Barna kan ha Barna md ha Lurt med klzer Barna kan ha Lurt med kleer | Barna ma ha med
med med hallsko/ med eget forkle, | med hallsko/ som taler litt sgl med eget som taler litt badetay, hdndkle,
utstyr innegym-sko. og harstrikk hvis | innegym-sko. nar de er pa forkle, og spl ndr de er shampoo/sape og
det har langt har Hobby harstrikk hvis pa Hobby (r‘em‘o undtiar'sklf.‘r),
det har langt og harstrikk hvis
hér det har langt hér
Ansvar | Laura Maryam, Basene | Helen Basene | 1 fra hver base Tayyba/Mariam | Islam, Anette Semra Adam Naheed Shahida Islam, Anette,
Islam, Helen gar med gruppa og Adam Susann og Semra
(og Susann)
For 1-3-trinn 4 trinn kl 1-3 trinn 3+4 trinn 1+2 trinn Alle 1+2 trinn kI 1-4 trinn 3+4 trinn 1+2 trinn 3+4 trinn ki 1+2 trinn 3 trinn kI 13:30-
Kl 15-16 14:30- Kl 15-16 Kl 15-16 kl 15-16 kl 15-16 14:30-16. kl 15-16 kl 15-16 Kl 15-16 14:30-15:30. kl 15-16 14:30
Max 20 barn 15:30/16 Max 10 barn pr Stasjon ca 12-15 barn pr Max 12 barn pr Max 20 barn pr | Max 12 barn pr Max 8 barn pr Max 12 barn pr | Max 10 barn pr | Max 20 barn pr
pr gruppe. Oppstart uke | Oppstart uke | gruppe. Oppstart uke 39 | gruppe gruppe. gruppe. gruppe. Oppstart | gruppe. gruppe. gruppe. gruppe.
Oppstart uke | 36 39 6 ukers kurs Oppstart uke 36 4 kursdager pr. Oppstart uke uke 39 6 ukers kurs 4 kursdager pr. | Oppstart uke Oppstart uke 37
39 Oppstart uke 39 gruppe. 39 Oppstart uke 39 | gruppe. 39
Oppstart uke 37 Oppstart uke 37




