
Januar på Nordpolen 
Vi er klare for nytt halvår. Enkelte kurs vil være på annen dag for å få gjennomført alt før måneden er slutt.  
Dette halvåret vil vi jobbe enda mer målrettet for å øke lesegleden, og tar lesing og skriving med inn i leken. 
Tirsdager starter Kulturskolen med Ukulelekurs for 1 og 2 trinnsbarna. Vi tar påmelding direkte med barna.  

I månedens Temaområde vil vi fokusere på miljøvennlige tiltak i aktivitetene våre, og følge med på utvikling i naturen gjennom sesongen, ute i frilek og på tur.  
Vi skal nå ha fokus på å jobbe sammen mot felles mål. Vi trener på å lytte til, og respektere hverandres meninger. 

Uke  Mandag   
14-16:30  

Ute 14:30-15:  

NP-Skolegården  

Tirsdag 

13:45/14-16:30 
Ute 14:30-15:  

NP-Lille Kunstgress  

Onsdag  
13:45-16:30  
Ute 14:30-15:  

NP-Skolegården  

Torsdag  
13:45/14-16:30  

Ute 14:30-15:  

NP-Lille Kunstgress  

Fredag 

13:45-16:30 
Ute 14:30-15:  

NP-Skolegården  

Meny Frokost: Havrefras m/melk 
Etter skolen: Tomatsuppe 
m/pasta 

Frokost: Knekkebrød m/pålegg 
Etter skolen: Havregrøt 

Frokost: Havregrøt 
Etter skolen: Knekkebrød 

Frokost: Pannekaker 
Etter skolen: Fiskekaker, grønnsaker 
+ mos 

Frokost: Matpakke 
Etter skolen: matpakke 
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Husk: Fredager serverer vi ikke gymsko og vannflaske mat, så barna må ha med matpakke til både skole og aks 
Meldinger om endring av dagens hjemtid sendes før kl 12 til Nordpolen Basetelefonene 1-trinn: 94004658 og 2-trinn: 
90278156  
Barna må ha klær i forhold til været, og innesko, på skolen og AKS.  

2) 

Heldagsåpen 

-egen påmelding 

3)    

Planleggingsdag 

AKS er stengt 
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6)  

 Akedag Ikke ta 

med akebrett! 

AKS har egne. 
Husk varmt godt yttertøy og 

sko 

7)   

 Ukulelekurs 1 tr 14:15-
15 

 Ukulelekurs 2tr. 15-16 
 Bordaktiviteter 

 2 tr. Spillehallen/Puterom  

8)  

 Hobby 14:45-15:30 
9)  Barnemøte på basene.  

 Leselyst 
 1 tr. Spillehallen/Puterom 

10) 

Vennekafè. 

 Rollelek/Rammelek 

3 13)    

 Skiskole 13:45-

16:15 

 Utelekedag 
Husk gymsko og vannflaske 

14)   

 Ukulelekurs 1 tr 14:15-
15 

 Ukulelekurs 2tr. 15-16 
 Bordaktiviteter 

 2 tr. Spillehallen/Puterom  

15)  

 Hobby 14:45-15:30 
16) Barnemøte på basene. 

 Leselyst 
 1 tr. Spillehallen/Puterom 

17)   

Vennekafè. 

 Rollelek/Rammelek 
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20)    

 Skiskole 13:45-

16:15 

 Akedag 
Husk gymsko og vannflaske 

21)   

 Ukulelekurs 1 tr 14:15-
15 

 Ukulelekurs 2tr. 15-16 
 Bordaktiviteter 

 2 tr. Spillehallen/Puterom  

22)  

 Hobby 14:45-15:30 

23)  Barnemøte på basene 

 Leselyst 
 1 tr. Spillehallen/Puterom 

24)              

Vennekafè. 

 Rollelek/Rammelek 
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 Skiskole 13:45-

16:15 

 Gymsaldag 
Husk gymsko og vannflaske 

28) 

 Ukulelekurs 1 tr 14:15-
15 

 Ukulelekurs 2tr. 15-16 
 Bordaktiviteter 

 2 tr. Spillehallen/Puterom  

29) 
 Gårdsbesøk 14-16 

 2.trinn gr.1 
Turdag øvrige 13:45-15:45 

Tur til Musetoppen 

Barna må ha klær etter været 

30) Barnemøte på basene 

 Leselyst 
 1 tr. Spillehallen/Puterom  

31)              

Bursdagsfeiring av 

Januar-barna. 
Vi koser oss med film og is 

etter spising 

 

Månedens fokusord: 

Samarbeid 

 

Månedens Temaområde fra Rammeplanen:  
Natur, miljø og bærekraftig utvikling 

 


