Aktivitetsskolen Lusetjern

www.lusetjern.osloskolen.no

Skolearet 22-23

Baseledere:

Marianne Botani 1+2 trinn
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Elin Krogh Lund 3+4 trinn




| osloskolen brukes Skolemelding som

kommunikasjon mellom foresatte og S d :
skolen/AKS. Her kan dere melde _ % kOIemeI I ng
direkte til lserer/AKS-leder.

i foresatte
Last ned appen pa din mobil. Ma

bruke bank-id OSlOSkOlen

Her sender vi kollektiv informasjon til
dere. Blant annet manedsplaner og
pameldingslinker til heldagsapen mm




S@OKNAD OM PLASS, ENDRING, OPPSIGELSE , ..
OG INNTEKTSDOKUMENTASJON ;l

Heldagsplass (H): Kan bruke AKS i hele
apningstiden.

Gratis Deltidsplass (GD): Kan bruke AKS
etter skoletid i opptil 12 timer i uka. AKS fastsetter
nar denne tiden er.

-

OPPHOLDSBETALING (skolearet 21-22):

S?knad’ oppsig.else .og endring E.W plass,. Samlet inntekt over 425617,-
gjores elektronisk via skolens hjemmeside. H: kr 1041, -, GD: kr 0,-
Samlet inntekt fra 239410,- til 425616,-
H: kr 450,-, GD: kr 0,-
Samlet inntekt under 239409,-
H: kr 245,-, GD: kr 0,-

Alle spgrsmal om inntektsdokumentasjon,
fakturaer og betalinger rettes til skolens
kontor.



Heldagsplass og

Gratis
Deltidsplass

Barn med Heldagsplass kan benytte AKS:

Alle dager fra 7:30 til skolestart (morgendpning, med frokost fra
September til Mai),

og fra skoleslutt til Aktivitetsskolen stenger kl.16:30.
Da ma foresatte ha tatt over ansvaret for barnet/barna de
henter.

Barna med Gratis deltidsplass kan benytte aks:
> Alle dager fra skoleslutt til kl.16:00

barna ma veere hentet/ga hjem innen da.

Skulle man bli forsinket, ma man melde fra om dette til basetelefonen.

Dersom avtalt oppholdstid brytes gjentatte ganger, kan Aktivitetsskolen
i samrad med rektor si opp plassen med en maneds varsel.



SKOLEFERIER-
HELDAGSAPEN AKS

Pamelding til heldagsapen
AKS i skolens ferie
kommer i form av Forms-
skjema pa portalen. Den
sendes ogsa ut via
Skolemeldingsappen.

Aktivitetsskolen holder apent
alle dager fra 07:30-16:30

-bortsett fra rgde dager i De med gratis deltidsplass kan benytte
kalenderen, hele juli maned, og to dager pr heldagsapen uke,
intil 5 Planleggingsdager i aret og 4 timer (kjernetida) ved

enkeltstaende skolefridager.

AKS fastsetter tiden som kan benyttes



Kurs/Aktiviteter eektetor

Stasjoner, brettspill, forming,
show, rollelek, konstruksjon mm

HES: parna mederpa sl Aktiviteter: alle (i gruppa) er med
Fjeerdis/Russetime -mandager

Populaere kurs dette skolearet: (varierer fra ar til ar)
Tur basevis -siste torsdag hver maned

Hobby
Forskerkurs Vi har mange rom pa AKS:
Slgyd: Sydpolen Baserommene, Spillehallen, Stillelesingsrommet, Sanserommet,
Puterommet, Dukkerommet, Kjgkkenet, Hobby og Atriet (uterom)
kokkekurs
Ballaktivitet Pa skolen har vi tilgang pa flere:
Slgyden, Mediateket, Musikkrommet, Naturfagrommet, gymsalene og
Fotballkurs svommehallen i Holmlia bad
Aks-avisa )
Vi samarbeider med blant annet BUSH, S@ndre Aas gard, Kulturelle
Vanntilvenning (fredager 13:30-14:30) skolesekken og andre aktgrer i bydelen
Musikk



SKISKOLEN

Foresatte melder pa sitt barn mellom 17.10-01.11. direkte med
skiskolen. Husk a huk av at dere er med Lusetjern AKS.

Hvert ar i ukene 3-7 (5 ganger) tar vi buss til Skullerud for a
delta pa skiforeningens Skiskole.

Pamelding er via skiskolens nettside.
Kurset betaler AKS.

Det er bindende pamelding. Barn som er pameldt ma delta pa
alle 5 kursdagene. Blir ikke plassen benyttet vil vi sende
foresatte faktura for kursavgiften. Sykdom er selvsagt gyldig
unntak.

Forstemann til mglla. Kun 35 plasser

Barnet ma ha heldagsplass pa AKS fra januar for a delta pa skiskolen




Utstyr pa

AKS

Vi er mye ute, i all slags veer. Da ma barna ha klaer og sko som
passer veeret

Nar vi er inne skal jakker, luer og sko av.  Da trenger barna
innesko (bruk gjerne lette joggesko eller sandaler).

° Ha gjerne et regnsett hengende pa AKS, med stgvler.
° | sekken kan det ligge en pose inne-skift hvis uhellet er ute

° Innesko kan fint vaere innegym-sko, sa slipper de frustrasjonen
ved a glemme gymskoene nar det er gymsalaktivitet.



Mobiler/mobilklokker og private leker

Mobiler og mobilkokker skal ikke vaere i bruk pa skolen eller AKS.
Dersom barna har dette med ma det ligge avslatt i sekken fra de
kommer til skolen og til de gar hjem. Tar de det likevel i bruk vil det bli
tatt var pa, og kan hentes pa kontoret til lserer/baseleder nar barnet
gar hjem

Sparkesykler, skateboard, akebrett, fotballer og andre private leker
skal ikke pa skolen/AKS.

Dersom barnet likevel tar dette med, og tar det i bruk, vil det bli tatt
var pa, og kan hentes pa kontoret til leerer/baseleder nar barnet skal
hjem.

Unntaket er nar dere har fatt beskjed fra skolen om a sende med til
aktivitetsdager og lignende.



Nordpolen (1 og 2 trinn): Marianne,

Tayyba, Adam, Priya, Shahida, Caroline, Mariam,
o °

Oss pa Lusetjern Sydpolen (3 og 4 trinn): Elin,

AKS Anette, Semra, Hussein, Bilal, Islam, Susann, Elahe,
Maryam, Naheed,

faste vikarer: Helen,




1 trinn pa Nordpolen
DISSE VOKSNE HAR EKSTRA

OPPSTART ﬁNKSVAR FOR FORSTE TRINN PA
Frem til hgstferien har 1 trinn Nordpolen helt Tqyybq

for seg selv. Etter hgstferien vil 2 trinn vaere

med dere etter maltidet. Adam

F@rste maneden gar vi opp AKS sine Pr‘iya
lekeomrader, blir enige om reglene vi skal ha

pa basen og blir kjent med hverandre. Susann

| September starter vi med kurs som barna
melder seg pa. Vi sender ut info til foresatte sa
dere vet hva de kan velge mellom. Kursene er
stort sett mellom kl 14:30-16



Rammeplan for AKS

AKS Skal kjennetegnes ved:

A ha spennende laeringsstgttene
aktivitetstilbud

A gi helhetlig tilbud i samarbeid med skolen Fire temaomrader:

*A gi et godt lekse tilbud
*Natur, miljg og baerekraftig utvikling

* Skal preges av tydelige regler og grenser for *Kunst, kultur og kreativitet

dferd ' ivi
adter *Fysisk aktivitet

*Betydningsfull arena for utvikling av sosial
kompetanse *Mat og helse

*Betydningsfull arena for utvikling av
spraklige ferdigheter

*Skal gi god omsorg



Prosjekt lesing
0g regning

Skal bidra til
a styrke norskspraklige ferdigheter
elevens faglige utvikling

@kt samhandling mellom skole og AKS

Minimum 2 leeringsstgttene aktiviteter i
uken som bidrar til a styrke elevens lese,
skrive, sprak og/ eller regneferdigheter

Vi retter prosjektet inn mot Matlaging,
skriveaktiviteter (som AKS-Avisa og
Skrivestund), og spill pa basene.




Maltider pa AKS
Serveres 4 dager i uka

Vi serverer frokost og varmmat mandag til
torsdag.

> Vilager all varmmat fra bunnen av.

Hver.fredag_mé barna ha med matpakke til alle

> Lag en matpakke til skole og en til AKS, ellers er det
lett a spise opp alt pa skolen

Lunsj Havregrgt Tomatsuppe Vegetar Fiskegrateng
Etter Spaghetti-
skoleslutt bolognese




Bursdagsfeiring ps AKS

Vi feirer manedens bursdagsbarn den siste e
fredag i hver maned. ~ : ‘..»

Bursdagsbarna blir ropt opp, og far et
bursdagskort, og vi synger bursdagssang

Film og kos trinnvis pa basen kl 14




Turdag pa AKS

Siste torsdag i maneden gar vi pa
tur i neeromradet. Vi blir kjent med
gangveiene, stiene, lekeplassene
og de fine turmalene som er her
pa Holmlia.

Ekstra viktig a ha med klzer etter
vaer da
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Besgk pa Sgndre
Aas gard

Vi starter i ar en besgksplan med
garden

Aret og sesongene igjennom er
det forskjellige opplegg som
barna trinnvis far delta pa. Dette
vil veere kontinuerlig framover sa
barna ogsa har noe a se fram til
neste ar og neste trinns opplegg.




