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Manedens Temaomrade fra Rammeplanen:
Fvsisk aktivitet

FEBRUAR PA NORDPOLEN

Manedens fokusord:
Ansvar

Denne maneden har vi en del fokus pa kulturarv som Samefolkets dag, merkedager som morsdag og valentinsdag, og samlende hgytider som Fastelavn og Ramadan-start.
Vi kommer til @ bruke Ramadankalender som nedtelling til Eid med daglig felles lek/aktivitet med barna.

Manedens bok:

1. Uppsa
2. Bukkene Bruse

Barna skal fa delta pa flere ulike former for fysisk aktivitet tilpasset sitt niva, iblant annet utetid og gym, hver uke.
Vi gver pa 3 ta ansvar denne maneden. Det d kunne std for det man mener og ta ansvar for seg selv og andres trivsel

En del av kursene avsluttes denne maneden, som Innebandy og Skiskolen.
Vi gleder oss til Vinterferie og drgmmer om var
Mens vi venter pa varen sa pass pa at barna har ull/superundertgy og gode varme yttertgy, sko, lue, votter og refleks.
¥ Husk: Barna ma ha innesko, og kleaer i forhold til vaeret, pa skolen og AKS.
X Barna ma fortsatt ha matpakke med hver fredag til alle maltider.

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
14-16:30 14-16:30 13::30/14-16:30 14-16:30 14-16:30

Frokost: 7:30-8 Knekkebrgdmaltid Frokostblanding Havregrgt Havrepannekaker Matpakke
Mat ca 14-14:30 Suppe Havregrgt Knekkebrgdmaltid Fiskeburger matpakke

Ute 14:30-15: Skolegarden Lille Kunstgress 100-meterskogen Evt Lille Kunstgress Skolegarden
6 2) Barnemste pa basene 3) 4 5) 6) Samefolkets dag
Samefolketsdag | Bordaktivitet felles p& Nordpolen1 | Spillehallen/Puterom 1 Gymsal 15-16 Vennekafé.
e Spillehallen/Puterom 2 % Innebandy-kurs 1+2: 14:30- Gardsbesgk 2 tr, gr.2 Husk gymsko og vannflaske Stasjoner om
Morsdag 08.02 | Hobby: -Morsdagsgave 15:15 Leselyst Skiskolen 13:30-16:15 Samefolket
Ukulelekurs 1+2 14:45-15:30 kortfilm om samefolket
7 9) Barnemste pd basene 10) 11) 12) 13)
. _ Bordaktivitet felles pg Nordpolen1 | Spillehallen/Puterom 1 Gymsal 15-16 Vennekafé.
Valelr:'g;dag SHp"I';:‘a”e“/ Fl’”te“’mkz % Innebandy-kurs 1+2: 14:30- Leselyst Husk gymsko og vannflaske Rammelek: Gata vér
: ol -Valentinskort 15 si : . U .
Fastelavn 15.02 Y 15:15 siste ¥ Skiskolen 13:30-16:15 siste. Stasjoner: fastelavnris
% Ukulelekurs 1+2 14:45-15:30 Barna kan kle seg ut
8 16) 17) 18) 19) 20)
Egil“ezaaz:é";‘:f i Heldagsdpen Heldagsdpen Heldagsdpen Heldagsdpen Heldagsdpen
Vinterferie er Vinterferie Vinterferie Vinterferie Vinterferie Vinterferie
sendt ut Karneval
Ramadan starter
9 23) Barnemete pa basene 24) 25) 26) 27)
forad _ Bordaktivitet felles pd Nordpolen 1 +#  Turdag til Gymsal 15-16 Bursdagsfeiring av
kalencairenra-laf;les- Spillehallen/Puterom 2 <X Ukulelekurs 1+2 14:45-15:30 Press Play Husk gymsko og vannflaske Februar-barna.

lek hver dag mens
vi teller ned til Eid

Hobby

Tilbake pé AKS ca kI 16

Vi koser oss med film
og is

Basetelefonene 1-trinn:

90284781 og 2-trinn: 94004658. Endring av dagens hjemtid legges inn som Hentemelding i Vigilo fgr kil 13
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