
Periode 1, uke 31-41  

Skikk og bruk - sånn vil vi ha det 

Ekvator: Priya, Zahra og Anette  

 

Bli kjent 

Lære seg rutiner og regler 

Atriet 

Utforske nærmiljøet 

Vennskap 

Lek og regler 

Bordplassering 

Baseregler 

Fest for førsteklassingene 

Formingstema  Meg.  

Min familie,   

Hva jeg liker.   

Sommerferien min  

Aktiviteter som fremmer 

språkutvikling  

Lesestund og samtaler  

Aktiviteter som fremmer 

samarbeid inne  

Bli kjent 

lage baseregler 

stasjoner 

rammelek 

Aktiviteter som fremmer 

samarbeid ute  

 Lagleker 

Balllek 

Turer 

Meny  

+knekkebrød og havregrøt  

Høstsuppe  

Pasta med brokkoli  

Turdager  26.08. og 23.09.  

Bursdagsfeiring  

 

28.08. August og 25.09. September  

Heldagsåpen  Sommerferie uke 32-33  

Høstferie uke 40  

Merkedager  

Vi markerer   

29.09 Verdens Epledag   

 



Uke Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag fredag 

32 

Sommer-

ferie 

Gratis Deltid Gratis Deltid    

33 

Sommer-

ferie 

Gratis Deltid Gratis Deltid  Plandag Plandag 

34 Gym med 1 og 

2 trinn 

Sanselek  Puterom Gym med 3 og 

4 trinn 

Ute/inne lek 

35 Gym med 1 og 

2 trinn 

Sanselek Turdag 

Vi går til 

Press Play 

og Puterom 

Stasjoner 

Besøk fra 2 

trinn 

Bursdag 

Feirer 

Augustbarna 

36 Gym med 1 og 

2 trinn 

Matservering-> 

Sanselek 

 

Puterom 

/Gym med 3 

og 4 trinn 

Stasjoner 

Besøk fra 2 

trinn 

Hobby  

-Tegne meg 

 

37 Gym med 1 og 

2 trinn 

Sanselek Puterom 

/Gym med 3 

og 4 trinn 

Stasjoner 

Besøk fra 4 

trinn 

Ute/inne lek 

38 Gym med 1 og 

2 trinn 

Sanselek Puterom 

/Gym med 3 

og 4 trinn 

Stasjoner 

Besøk fra 2 

trinn 

Hobby  

-Male familien 

39 Gym med 1 og 

2 trinn 

Sanselek Turdag 

Vi går til 

Press Play 

og Puterom 

Stasjoner 

Besøk fra 4 

trinn 

Bursdag feirer 

September-

barna 

 

40 

Høstferie 

Gratis Deltid 

 

Gratis Deltid 

 Kino på Kolben  
   

41 Gym med 1 og 

2 trinn 

Sanselek Puterom 

/Gym med 3 

og 4 trinn 

Stasjoner 

Besøk fra 2 

trinn 

Ute/inne lek 

 


