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Bli skoleklar med godt norsk språk i sekken 
 

Base: Lusetjern skole Telefon: 23 19 17 00 

Lærere: 
Lærer: Christell lærer på 1. trinn: 
Assistent: Caroline, Shahida, Naheed,  
 

Oppmøte: 
Klokken 9.oo – 15.00 
Elever med heldagsplass i AKS kan delta på AKS før og etter kurset. 

Beskjed Ta med mat og drikke til to måltider, klær til å være ute og inne og gode sko. 

 

Mandag 7. august 
Dagens læringsmål: 
*Bli kjent med 
medelever og lærere. 
*Rutiner på skolen 
* Vente på tur 
* Rekke opp hånden før 
man sier noe i timen  

Tema: Bli kjent med hverandre, skolen og skolegården 
Språktrenings ord: lærer, elev, rektor, vaktmester, AKS, friminutt, gymsal. 
 
VELKOMMEN: Oppmøte og registrering ved tribunen kl. 9.00.  
 
Språkøkter inneholder bl.a.:  

• Snakker om fokusordene 

• Tegne fokusord 

• Sanger om temaet 

• Rime og klappe stavelser til dagens fokusord 

• Lage en historie om skolen 

• Snakke om regler i klasserommet 
 

Tirsdag 8. august 
Dagens læringsmål: 
*Hva det vil si å være 
en god venn 
*Hvordan oppføre seg 
mot andre i friminuttet 

Tema: Vennskap 
Samtaler med barna om vennskap og positiv samhandling med andre 
Språktrenings ord: venn, uvenn, hjelpe, trøste, le sammen, leke, fine løsninger 

 
Språkøkter inneholder bl.a.:  

• Tegne en venn 

• Rollespill/dramatisering om vennskap 

• Lage dikt om vennskap "en venn er en du kan…" 

• Snakke om hvordan en god venn skal være 

• Sanger om temaet 
 

Onsdag 9. august 
Dagens læringsmål: 
*Lære ord vi ofte møter 
på skolen 

Tema: Skolen 
Språktrenings ord: ark, sekk, lærer, blyant, farger, bok, hviskelær, klasserom, elev, 
skolegård, bokstaver, tall, stol, smartboard, pult 

 
Språkøkter inneholder bl.a.: 

• Lek med bildekort  

• Samtalebilde 

• Kims lek med konkreter og bilder knyttet til dagens fokusord 

• Dialogisk lesing 

• Kongen befaler med fokus-ordene 

• Rime og klappe stavelser (til fokus ordene) 
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Torsdag 10. august 
Dagens læringsmål: 
* Vi fortsetter å lære 
ord vi ofte møter på 
skolen 

Tema: Skolen – ord vi bruker mye på skolen.  
 

Språktrenings ord: ark, sekk, lærer, blyant, farger, bok, hviskelær, klasserom, elev, 
skolegård, bokstaver, tall, stol, smartboard, pult 

 
Språkøkter:  

• Lek med bildekort  

• Samtalebilde 

• Kims lek med konkreter og bilder knyttet til dagens fokusord 

• Vi blir kjent på skolen – tur rundt på skolens område.  

• Samarbeidsleker. 
 

Fredag 11. august 
Dagens læringsmål: 
*Erfare, utforske og 
leke med former 
 

Tema: Form 
 Liten tur i nærmiljøet – skattejakt etter gjenstander med ulike former. 
  
Språktrenings ord: (buet form, rettlinjet form, rund form, firkantet form, trekantet 
form) 
 
Språkøkter:  

• Lek med bildekort  

• Oppgaveark "sett strek" 

• Tegne firkantet og trekantet form 

• Sanger f.eks. "Min hatt den har tre kanter" 

• Oppgaveark "Hvor mange finner du på bildet?" 

• Fargelegge former 
 

 
Dagsrytme 
 
 
 
 
 

Tidspunkt Aktiviteter  
09.00 - 10.00 Oppmøte kl. 9.00 – registrering og  

Samling  

10.00 - 10.45 Språkøkt 1 

10.45 - 11.15 Lunsj - høytlesing 

11.15 - 12.00 Friminutt 

12.00 - 13.15 Språkøkt 2 

13.15 – 13.45 Spill/ stasjoner 

13.45 - 14.30 Fysisk aktivitet/Tur 

14.30 - 15.00 Samling i klasserommet 

Avslutning av "Bli skoleklar" kl. 15.00 

 

15.00 - 16.00 AKS for de som er påmeldt fulltidsplass på AKS.  

 
 

 


