
Periode 1, uke 31-41  

Skikk og bruk - sånn vil vi ha det 

4 trinn:  Shahida, Ayse og Dijon 

 

 

Fjærdis 

BUSH 

Faddere 

Sykkelkurs 

Drama  

AKS-avis 

 

Trivselsledere Rollemodeller 

Bordplassering 

Baseregler 

Lage Tur- og oppstillingslister 

Fjærdis-planlegges 

Bowling i høstferien 

Formingstema  Meg. Min familie,   

Hva jeg liker.   

Sommerferien min  

Aktiviteter som fremmer 

språkutvikling  

Lesestund og samtaler  

Aktiviteter som fremmer 

samarbeid inne  

Bli kjent, 

 lage baseregler   

Aktiviteter som fremmer 

samarbeid ute  

  

Meny  

+knekkebrød og 

havregrøt  

Nudelsuppe 

Fiskewrap med salat 

Tursdager  26.08. og 23.09.  

Bursdagsfeiring  28.08. August og 25.09. September  

Heldagsåpen  Sommerferie uke 32-33  

Høstferie uke 40  

Merkedager  

Vi markerer   

29.09 Verdens Epledag   

 



Uke Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag fredag 

32 

Sommer-

ferie 

Gratis Deltid Gratis Deltid    

33 

Sommer-

ferie 

Gratis Deltid Gratis Deltid  Plandag Plandag 

34 Barnemøte 

Forsking 

Såpebobler 

Fjærdis Se 

egen plan 

Hobby 

Papirhelikopter 

Gym/ute Lesestund 

35 Barnemøte 

Puterom/spillehall 

Bordaktivitet 

Fjærdis Se 

egen plan 

Turdag 

til 

Kebab-banen 

Hobby 

Pompom 

 

Bursdag feirer 

August-barna 

 

36 Barnemøte 

Puterom/spillehall 

Forsking 

Lage Vulkan 

Matservering -

>  

Fjærdis Se 

egen plan 

Gym 

 

Sykkelkurs 

14:30-16 

Fadder-dag 

 

 

Vennekafe 

 

Lesestund 

AKS-Avis 

37 Barnemøte 

Puterom/spillehall 

Forsking 

Vulkan med egg 

Fjærdis Se 

egen plan 

Gym 

 

Sykkelkurs 

14:30-16 

Hobby 

Male 

sommerbilde 

Minigruppe 

til Ekvator 

Vennekafe 

 

Lesestund 

AKS-Avis 

38 Barnemøte 

Puterom/spillehall 

Bordaktivitet 

Fjærdis Se 

egen plan 

Gym 

 

Sykkelkurs 

14:30-16 

Fadder-dag 

 

 

Vennekafe 

 

Lesestund 

AKS-Avis 

39 Barnemøte 

Puterom/spillehall 

Forsking 

Utforske sansene 

Sykkelkurs 14:30-

16 

Fjærdis Se 

egen plan 

Turdag 

til 

Kebab-banen 

 

 

Hobby  

Skilpadde 

 

Minigruppe 

til Ekvator 

Bursdag feirer 

September-

barna 

 

40 

Høstferie 

Gratis Deltid 

 

Gratis Deltid 

Bowling med 

Fjærdis 

   

41 Barnemøte 

Puterom/spillehall 

Forsking 

Luftballong 

Fjærdis Se 

egen plan 

Minipraksis 

fra OsloMet 

 

Gym 

 

Sykkelkurs 

14:30-16 

Minipraksis  

 fra OsloMet 

 

Fadder-dag 

 

Vennekafe 

 

Lesestund 

AKS-Avis 

 


