
Periode 2, uke 42-49  

Verden i endring 

3 trinn:  Sadaf og Mariam 

 Forsking  

Sykkelkurs  

Matlaging   

 

Vennskap, Lek og regler  

Lære forskjell på fakta og mening 

Utforske musikk og dans fra ulike kulturer  

Formingstema  Høst 

FN-dagen 

Halloween 

Farsdag 

Jul 

Aktiviteter som 

fremmer 

språkutvikling  

Rammelek: 

Fokusbok: 

Brettspill: Villkatten, Uno, Sjakk, Alias, kortspill, Yatzy,  

Lese-skrive: Høytlesing, egenlesing. biblioteksbesøk 

Aktiviteter som 

fremmer samarbeid 

inne  

Felles kunstprosjekt 

Matlaging 

 Temaprosjekter 

Aktiviteter som 

fremmer samarbeid 

ute  

Regelleker:   

Lagleker: Kanonball, Stafett, Hinderløype, Hjørnefotball 

Meny     Frokost: 

 

      Etter skoletid: 

Knekkebrød 

m/pålegg 

Frokostblanding 

m/melk 

Brødmat 

m/pålegg 

Havre-

pannekaker 

Matpakke 

Tomatsuppe 

m/makaroni 

Knekkebrød 

m/pålegg og 

grønnsaker 

Havregrøt  Fiskeburger 

m/salat 

Matpakke 

Frukt på 

vennekafe 

Tur-dager til 28.10. og 25.11. Kebab-banen 

Bursdagsfeiring  30.10.  Oktober film: Toy story 4 

 27.11. November film: Elemental 

Merkedager  

Vi markerer   

22.10. FN-markering på skolen, 

24.10. FN-dagen 

25.10 Vintertid  

30.10 Halloweenfeiring, 31.10. 

Halloween  

(08.11) Farsdag  

27.11. 1. søndag i advent  

04.12. 2. søndag i advent  

11.12. 3. søndag i advent 

  



SP3 

Uke 

Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag fredag 

42 Minipraksis 

studenter fra 

OsloMet 

Barnemøte 

Bordaktivitet 

maling med 

Studentene 

Minipraksis 

studenter fra 

OsloMet  

Puterom/spillehall  

Hobby 

*Sanselek 

/smakelek  

Sykkelkurs 
14:30-16 

Utegym  

 

Stasjoner  

*Perle 

*Tegne  

*Magic sand 

 

 

Vennekafe  

Forming 

*plastalina   

43 

FN-dagen 

lørdag 

24.10 

Barnemøte 

Bordaktivitet  

*Julefortelling 

Puterom/spillehall  

Hobby 

*FN -male 

fargerike hender 

 

Sykkelkurs 
14:30-16 

Utegym  

 

Skole-

biblioteket 

*Høytlesing 

*egenlesing 

FN-markering 

Turdag 

 Til Kebab-

banen  

44 

Halloween 

31.10 

Barnemøte 

Bordaktivitet 

*Julefortelling 

Puterom/spillehall  

Hobby 

 *Lage Halloween 

masker  

Gym  

*Hjørne 

fotball 

Stasjoner  

*Klippe lime 

*Perle  

*Konstruksjon  

Bursdag 

Halloween 

Feirer 

Oktober-

barna 

45 

Farsdag 

søndag 

08.11 

Barnemøte 

Bordaktivitet  

*Julefortelling 

Puterom/spillehall  

Hobby 

 *Farsdag-kort 

 

Gym  

*Stafett  

Stasjoner  

*Brettspill, 

*kortspill 

*Tegne  

Vennekafe 

Forming 

*magisk 

sand   

46 Barnemøte 

Bordaktivitet 

*Julefortelling  

Puterom/spillehall  

Hobby 

*Høst lykt 

  

Gym  

*Rokkering  

Kunst og 

håndverk 

*fri 

kreativitet 

Vennekafe 

Matlaging  

vafler 

47 Barnemøte 

Bordaktivitet  

*Julefortelling 

Puterom/spillehall  

Hobby  

*Julekalender  

*jule hjerter  

Gym  

*Kanonball, 

barn mot 

voksne  

Stasjoner  

*Klippe lime 

*Tegne/farge 

*Biler  

Turdag 

Til Kebab-

banen 

48 

1-søndag i 

advent 

29.11 

Barnemøte 

Bordaktivitet  

*Julefortelling 

Puterom/spillehall  

Hobby 

*Julekalender  

Gym  

*Sirkeldans 

Stasjoner  

*Perle  

*Brettspill 

*Kortspill 

Bursdag 

Feirer 

November-

barna  

Vi tenner ett 

lys 

49 

2-søndag i 

advent 

06.12 

Barnemøte 

Bordaktivitet 

*Julefortelling 

Puterom/spillehall  

Hobby 

*Kreativ 

vinterkunst  

Gym  

*Hinder 

løype  

Musikk 

*utforske 

dans og 

musikk fra 

ulike kulturer 

Vennekafe  

Matlaging, 

*mini pizza 
Vi tenner to lys 

 


